Stage de
danse

contemporaine

Anime par
Sidonie Fabry

19 et 20 novembre

Ados — adultes

= (15h-18h) le samedi
= | (14h-17h) le dimanche

Le Plancat
Chaussidoux
23200 St Maixant

LIBRE COURS
2 Renseignements 06 83 04 80 49
teprancat  Gite : www.librecours-asso.com
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Sidonie Fabry

Formée a la danse classique et jazz au Centre de
Grenelle, etau Conservatoire dul4ém 3 Paris en
danse classique et contemporaine,
elle integre EPSEDANSE Montpellier  pour sa
formation au DE de danse contemporaine
(professeurs : Frangoise Texier, Patricia de Anna,
Michelle Murray, Rudy Brians, Anne-Marie Porras).
Elle obtient son Dipléme d’Etat de professeur de
danse (option contemporain en 2014), et enseigne
pour I'association Libre Cours et & Ussel pendant
deux ans. Elle enseigne actuellement en Charente
Maritime et en Vendée.

Ce stage se déroulera sous la forme d’une cours (échauffement au sol, debout, traversées et
enchainement) : poids, tension, détente, équilibre, déséquilibre.

Nombre de participants limité
Niveau moyen/avancé (non débutants)
Ouvert a tous a partir de 11 ans
Tarifs :
Adhérents : 25 euros
Non adhérents : 30 euros
L'inscription ne sera prise en compte qu’apres réception du bulletin et du réglement.

Bulletin d'inscription
A renvoyer a Libre Cours ou remettre & Luce Cathala : 112 A rue Vaveix 23200 Aubusson.
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Pour les mineurs
J€ SOUSSIGNE(R). v vveereeriese et
Autorise mon fils, ma fille, a participer au stage de danse du 19 et 20 novembre 2016
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