Stage de
danse

«Lesondu
mouvement »

anime par
Stella

Cohen-Hadria

14 et 15 janvier
14h-17h

Ados — adultes

Le Plancat
ﬁ Chaussidoux
LE PLANCAT 23200 St Maixant

LIBRE COURS
Renseignements 06 83 04 80 49
Site : www.librecours-asso. com
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Stella Cohen-Hadria

Artiste plurielle, elle aime faire le lien entre le corps et la voix :
performances, groupes rock, mise en scene de théatre, courts
meétrages, spectacles pour les tout-petits ...

Comédienne et chanteuse, elle se forme a la danse
contemporaine depuis 2003 aupres de Luce et Héléne Cathala,
Joélle Bouvier, Odile Azagury et Jackie Taffanel, et continue
d'affirmer sa recherche scénique autour du corps et de la voix.

Ce stage s'adresse a toute personne ayant une pratique
corporelle (danseurs, comédiens, circassiens ... amateurs ou professionnels).

Le stage débutera par des exercices corporels, (prise de conscience de la respiration, de la
musicalité du mouvement), pour ensuite joindre le geste a la parole. Cette étape permettra aux
participants I'acquisition d’outils pour inclure la voix dans le mouvement dansé. Le cours sera
suivi d'un atelier de composition chorégraphique en lien étroit avec les notions abordées.

Nombre de participants limité
Ouvert a tous a partir de 11 ans
Tarifs :
Adhérents : 25 euros
Non adhérents : 30 euros
L'inscription ne sera prise en compte qu’apres réception du bulletin et du réglement.
Aucun remboursement ne sera effectué en cas d'absence (sauf certificat médical).

Bulletin d'inscription
A renvoyer a Libre Cours ou remettre & Luce Cathala : 112 A rue Vaveix 23200 Aubusson.

NOM oo Pr&NOM & wovvveviiiccie e
AUTESSE & ettt ettt eeee e e e b bbb b et ee e e R bR eb e b e et R et eReEeE b e bR et et et es bbbt b et et et et et et bbbt et et etetas
Mel: .......
Tél.: ..

Pour les mineurs
J€ SOUSSIGNE(R). v vveereeriese et
Autorise mon fils, ma fille, a participer au stage de danse du 14 et 15 janvier 2017

Signature :



